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Primo accesso al portale

www.prenotazionisodexo.it

*
sodexo

m |l sito offre la possibilita a ciascun utente

di visualizzare il menu del giorno e della i
H |
stagione.
Benvenuti nel sito del vostro ristorante
Qui potrete trovare le informazioni sul woguo ristorante, consultare i me»nu, prenotare diversi servizi
m Gli utenti abilitati che necessitano di |

Hal dimenticato o usemame &0 i2 passaorS?

seguire una dieta speciale possono
inoltre prenotare il proprio pasto speciale

con semplicita ed immediatezza. / ———

m Per accedere al portale l'utente deve
registrarsi entrando nell'area dedicata
cliccando sul pulsante “Registrazione”.

Se non siete ancora registrati ... Registratevi ora!

-

S

*
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http://www.prenotazionisodexo.it/

Registrazione

m Cliccando sul pulsante “Registrazione”
compare la maschera di registrazione. E
necessario compilare tutti i campi seguenti:

> Nome e Cognome

> Email, che sara obbligatoria al fine di ricevere la
conferma di prenotazione

> Identificativo di registrazione: & il codice
comunicato da Sodexo e ARDISS Trieste:
mwHWXgRmgXx08

m Ogni utente puo scegliere in sicurezza la
propria password il proprio username per
I'accesso al sito e ai servizi offerti tramite il
portale.

*
sodexo

15:56 13/01/2017

Acced

Se sei un utente registrato inserisci i tuoi dati di autenticazione e premi "Invia".

Username

Se sei un nuovo utente compila Ia scheda e premi il botione "Invia". | campi contrassegnati in

grassetto sono obbligatori.

Nome [Mario J
Cognome [Rossi J
E-mail [mar\o.ross\@sudexn.com ]
vo di (L] gRmgx08 J

6 [MRDSS\ ]

Password @ [sevnseas J
|

Ripeti password

— =
i is [ ]
letironiche o

espresso della

Modslité della raccolta. -

Dichiarazioni indispensabili ai fini dell'inoltro dei dati per la registrazione

Con riferimento allinformativa ricevuta, avendo preso atto che per I'esecuzione del senizio richiesto, &

necessarie il rattamento da parte Vosira dei miei/nostri dati personali:

Dol consenso al rattamento dei dali personali ai sensi del Decreto Legislative n.196/03 sulla tutela dei
dati personali

3 - ARDISS Trieste Sistema Informativo — Manuale Utente

sodexf)

QUALITY OF LIFE SERVICES



Prenotazione pasti - Diete Speciali (1/3)

® Una volta autenticati, gli utenti potranno
accedere alla visualizzazione e alla
prenotazione dei pasti riservati alle diete
speciali, facendo click su ‘Universita degli
Studi di Trieste - Diete Speciali’ in fondo alla
pagina e successivamente sulla sezione
‘Menu del giorno’ e ‘Menu del xx/xx/xxxx’
(giorno successivo).

m La prenotazione puo avvenire per il giorno
stesso (entro le ore 9:30) oppure per il giorno
successivo.

*
sodexo

ARDISS - Diete Speciali

Servizi

] I —
[ross oeeseen | *ARDlSS

ThinkGreen & il nuovo progetto di Sadexo che ha come obieftivo la salvaguardia dell’ambiente e della salute
attraverso un servizio di ristorazione eco-sostenibile a ridotto impatto ambientale

Un menu vario ed equilibrato, salutare e responsabile, attento all'impatto ambientale delle singole
preparazioni, sia in termini di scelte di ingredienti che di metodi di cottura. Ma non solo: una gestione del
ristorante attenta alla riduzione dei rifiuti e degli sprechi all'interno dei luoghi di produzione e consumo,
I'utilizzo di prodotti ecosostenibili, la promozione di iniziative di sensibilizzazione e momenti di coinvolgimento
atema... e molte altro ancoral

E un'occasione per partecipare in modo attivo e con un contributo concreto alla salvaguardia dell'ambiente,
perché far bene all'ambiente significa anche mangiare in modo sano, attraverso un menu innovative e ricco di
qustose ricette

Vieni a trovarci, ti aspettiama!

= Universita degli Studi di Trieste - Diete Speciali /

*
sodexo

Menu del 14/01/2017 - Universita degli Studi di Trieste - Diete Speciali (ARDISS
- Dite Special)

Menu La preparazione delle diete speciali viene regolata nel seguente modo:
« Gennaio 2017 »

LMMGV S D -lo studente deve consegnare di persona un certificato medico valido indicante chiaramente gli alimenti che
0 0 o0 0 0 1 1| NONMpubdassumers

2 3 4 5 6 7 8

9 10 1112 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

-Lo studente potra prenotare il pasto del pranzo efo della cena entro le ore 9.30 della giornata di consumo
-Lo studente durante |a prenotazione dovra specificare I'orario di ritiro del pasto

-La dieta speciale verra consegnata da un incaricato Sodexo, all'orario specificato, presso il brand My Salad
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Prenotazione pasti - Diete Speciali (2/3)

m Per prenotare € sufficiente cliccare sul sodexo
pulsante che permette di aggiungere la dieta
speciale scelta al carrello virtuale di
prenotazione.

Menu del 14/01/2017 - Universita degli Studi di Trieste - Diete Speciali (ARDISS
- Diete Speciali)

La preparazione delle diete speciali viene regolata nel seguente modo:

« Gennaio 2017 »

LMMGVY S D -lo studente deve consegnare di persona un cerificato medico valido indicante chiaramente gli alimenti che
. 0 o0 o4 0 1 NONpudassumere

2 3 4 568 7 8 .

910 11 12 13 14 15  -Lostudente potra prenotare il pasto del pranzo efo della cena entro le ore 9 30 della giomata di consuma
16 17 18 19 20 21 22 .

23 24 25 25 27 23 g Lo studente durante Is prenotazione dowrd specificare I'orario i ritro del pasto

30

-La dieta speciale verra consegnala da un incaricato Sodexo, all'orario specificato, presso il brand Wy Salad.

Fare: RN
J! Scarica il menu in formato PDF

Nome prodotto _
Diete Speciali
Dieta Celiachia

Dieta Efico Religiosa
Dieta n Biznco
Dieta Intolleranza Lattosio

*
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Prenotazione pasti - Diete Speciali (3/3)

m A questo punto l'utente potra indicare I'orario
di ritiro della dieta speciale, verificare i dati
con I'apposito pulsante ed infine effettuare la
prenotazione.

m Una mail lo avvisera che la prenotazione é
avvenuta con successo e riassumera i piatti
prenotati.

m Per eventuali modifiche della prenotazione, €
sufficiente cliccare sul pulsante “le mie
prenotazioni” nella barra in alto.

« Gennaio 2017 »

¥*
sodexo

16:16 130172017

Il tuo vassoio
Dieta Celiachia
Aggiungi aliri prodotti Aggiorna

Wenu £ possibile prenotare per un ora compresa tra le 11:45 e 14:45

per il 14/01/2017 alle ore: E (indicare lorario nel formato HH.MW}

LMMGV S D

Note:

1
2 3 458 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29
300
’ Verifica i dati ]

»*
sodexo

16:18 1300172017

Conferma prenotazione (pranzo)

Frenotazione di enzo meneghelio
Universita degli Studi di Trieste - Diete Speciali (ARDISS - Diete Speciali)
perle ore 12:00 del 1410172017

Note
Menu (nessuna)
Gennaio 2017
LMMGYV SD

1 Dieta Celiachia 1
2 345 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 3

Effettua la prenotazione
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Visualizzazione Menu (1/2)

*
sodexo

m |l sito permette inoltre di visualizzare il menu ' oz amz
del giorno corrente e quello dei giorni ARDISS - Menu
ETE—

.. . ¢ . N .
successivi, facendo click su ‘Universita degli ==
1 1 1 ' 1 ThKG gl tto di Sodexo che h biettivo la sal dia dell ambiente e della salut
Studi di Trieste — Menu’ in fondo alla pagina. afaversoun s G isoradone e soslenile o et ot ambietate.
Un menu vario ed equilibrato, salutare e responsabile, attento all'impatto ambientale delle singole
preparazioni, sia in termini di scelte di ingredienti che di metodi di cottura. Ma non solo: una gestione del
ristorante attenta alla riduziene dei rifiuti e degli sprechi all'interno dei luoghi di preduzione e censumo,

I'utilizzo di prodotti ecosastenibil, 1a pramozione di iniziative di sensibilizzazione e momenti di coinvolgimento
atema... e molto altro ancoral

E un‘occasione per partecipars in modo attivo & con un contributa concreto alla salvaguardia dell'ambiente,

. Si potra SUCC€SS|Vamente Scegllere Se perché far bene all'ambiente significa anche mangiare in modo sano, attraverso un menu innovativo e ricco di

qustose ricette.

visualizzare il ‘Menu del giorno’, il ‘Menu del

XXIXX/xxxx’ (giorno successivo) o il ‘Menu :
CO m p I eto, . = Universitd degli Studi di Trieste - Menu

¥*
sodexo

B Selezionando poi ‘Pranzo’ o ‘Cena’ si potra : S
ViSionare II menu Corrispondente- Per Ogni Menu del giorno - Universita degli Studi di Trieste - Menu (ARDISS - Menu)
menu e possibile anche effettuare il
download di un file riepilogativo in formato P s

Dal Lunedi al Venerdi, dalle 11:45 alle 14:45 e dalle 19:00 alle 21:00
pdf «  Gennaio 2017

LMMGV S D Sabato, Domenica e festivi, dalle 12.00 alle 14.00 e dalle 19.00 alle 20.30
TR R
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
20 31

EZZR] o

Nessun prodotto presente nel menu

*
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Visualizzazione Menu (2/2)

m Facendo click su ogni ricetta presente nel
menu, € inoltre possibile visualizzare gl
ingredienti utilizzati per la sua preparazione.
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Il mio ristorante
Servizi

«  Gennaio2017
LMMGUV 50D
1

2 3 45 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
303

Menu del giorno - Universita degli Studi di Trieste - Menu (ARDISS - Menu)
MENSA UNIVERSITARIA CENTRALE

Piazzale Europa

Dal Lunedi al Venerdi, dalle 11:45 alle 14:45 e dalle 19:00 alle 21:00

Sabato, Domenica e festivi, dalle 12.00 alle 14.00 e dalle 19.00 alle 20.30

Pranzo

Pranm | -Cena

! Scarica il menu in farmato PDF

Home prodotto

Contorni
BARBABETOLE
FAGIOLINI ALL'OLIO
INSALATA LATTUGA
PURE’ DI PATATE
Pizza&Co
PIZZA MARGHERTA
Primi piatti

LASAGHE AL FORNO
PASSATO DI VERDURE
PASTA ALLA LIGURE
PASTA IN BIANCO

RISO IN BIANCO

Secondi piatti
SCALOPPINA DI TACCHINO

TROTA N CROSTA

Menu del 1410112017

« ‘Gennaio 2017 »
LMMOGVYV §D
26 27 28 29 30 21 1
2 3 45 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

SCALOPPINA DI TACCHINO

Hote: fesa di tacchino
farina

vino biance

burre

sale
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