30 gennaio 3 febbr

3
sodexo

It all starts with the everyday

MENU’ ARDiS GORIZIA

SETTIMANA 30/01- 03/02
lunedi 30 gennaio 2023

Menu’ di giornata

Menu’ leggero

Menu’ vegetariano

Gnocchi* al pomodoro

Pasta al pomodoro

Orzotto ai funghi*

Lonza di maiale al forno

Prosciutto cotto

Formaggio

Verdura fresca di stagione

Patate prezzemolate

Carciofi* al tegame

Pane e frutta

Menu’ di giornata

Pane e frutta

martedi 31 gennaio 2023

Menu’ leggero

Pane e frutta

Menu’ vegetariano

Pasta prosciutto e funghi*

pasta al burro

Crema di legumi

Lonza adi maiale ai ferri

Petto di pollo ai ferri

Frittata con cipolla

Verdura fresca di stagione

Verdura fresca di stagione

Verdura fresca di stagione

Pane e Frutta

Menu’ di giornata

Pane e Frutta

mercoledi 1 febbraio 2023

Menu’ leggero

Pane e Frutta

Menu’ vegetariano

Pasta all'amatriciana

Pasta al pesto

Pasta e piselli*

Burgher* di manzo

formaggio

Hamburger di ceci e farro*

Verdura fresca di stagione

Fagiolini all'olio

Verdura fresca di stagione

Pane e Frutta

Menu’ di giornata

Pane e Frutta

giovedi 2 febbraio 2023

Menu’ leggero

Pane e Frutta

Menu’ vegetariano

Pizza al prosciutto

Riso alla parmigiana

Focaccia di ceci con olive

Tacchinella affettata

Verdure grigliate*

Verdura fresca di stagione

Spinaci* all'olio

Pane e Frutta

Pane e Frutta

venerdi 3 febbraio 2023

Pane e Frutta

Pasta al tonno

Pasta al pomodoro

Pasta al pomodoro

Burgher di trota*

Merluzzo* al limone

Cotolette di soia*®

Verdura fresca di stagione

Bieta all'olio

Verdura fresca di stagione

Pane e Frutta

Pane e Frutta
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Pane e Frutta




