MENU ARDIS Gemona

2° SETTIMANA

sodexo

QUALITY DF

LIFE SERVICES

LUNED:i

Menu di giornata

Menu leggero

Menu vegetariano

Risotto ai funghi N Pasta arlecchino o5 Risotto alle zucchine ) (]
Scaloppina di pollo o2 Prosciutto e speck Involtini di melanzane
Cavolfiori* Zucchine julienne Patate al forno
Pane-frutta ¢ Pane-frutta o Pane-frutta 45
MARTEDI
Menu di giornata Menu leggero Menu vegetariano
Gnocchi al pesto & Riso alla parmigiana o Pasta integrale ai peperoni %
Fishburger al forno @ = Formaggio latteria Omelette con pomodoro O #
Piselli e carote Cetrioli Insalata
Pane-frutta 2 Pane-frutta o5 Pane-frutta %>
MERCOLEDI'
Menu di giornata Menu leggero Menu vegetariano
Pasta allo speck & Pasta alla carrettiera o5 Crema di carote [
Petto di pollo al curry & Mozzarella Tortino con patate e formaggio O
Pomodori Carote lesse Spinaci al burro*
Pane-frutta ¢ Pane-frutta o Pane-frutta 45
GIOVEDI'
Menu di giornata Menu leggero Menu vegetariano
Pasta al pomodoro e basilico EENNO) Pasta integrale ricotta e speck 2 Insalata vegetale di orzo 2
Fettine di lonza Hamburger di pollo Pizza margherita O
Zucchine trifolate Insalata mista Biete ripassate*
Pane-frutta ¢ Pane-frutta o Pane-frutta 5
VENERDI
Menu di giornata Menu leggero Menu vegetariano
LEGGENDA ALLERGENI
CEREALI CONTENENTI GLUTINE 8 ARACHIDI E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI & SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO )
CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI %‘;}? SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE ol
UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA 0 LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE SESAMO E PRODOTTI A BASE DI SESAMO @g




PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE vti,:) FRUTTA A GUSCIO &3 LUPINI E PRODOTTI A BASE DI LUPINI -
ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI IN CONCENTRAZIONI SUPERIORI A 10 MG/L IN TERMINI DI SO2 TOTALE Y MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI %

Le caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate ( fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate ) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue eventuali
integrazioni



