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2-3 DICENBRE
15:30-17:30

Un'esperienza culinaria condotta da

ANDREA PALMIER!

Chef Divulgatore e Formatore

con la preziosa partecipazione di

DOMENICANToNID BAIA

Ambasciatore della Dieta Mediterranea Italia (DAFNE
Presidente di AINC (Associazione Italiana Nutrizigsisti in Cucina)

Attraverso due ricette simbolo della tradizione italiana,
I'iniziativa esplora il connubio tra spogte nutrizione.
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