Ardis

Pranzo - 16/03 al 20/03 3° SETTIMANA - INVERNO

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

farrotto BIO alle verdure

risotto BIO con salsa di
carote BIO

Risotto BIO con salsa alla
barbabietola

pasta integrale BIO al
pomodoro BIO e origano

pasta BIO con salsa alla
zucca e speck

pasta BIO all'olio BIO

riso all'olio BIO

pasta BIO all'olio BIO

riso all'olio BIO

pasta BIO all'olio BIO

pasta BIO al pomodoro BIO

riso al pomodoro BIO

pasta BIO al pomodoro BIO

riso al pomodoro BIO

pasta BIO al pomodoro BIO

Cosce di pollo BIO alla salvia

frittata con montasio DOP

frico e polenta

tortino con cannellini

Filetto di platessa MSC
gratinato

burger vegetale

fettina di bovino

fagioli in umido e polenta

scaloppina di tacchino ANT-
FREE

Montasio DOP

Asiago DOP formaggio spalmabile prosciutto cotto Mozzarella BIO Stracchino BIO
broccoli BIO cappucci BIO insalata carote BIO spinaci BIO
valeriana verza finocchi all'olio bieta cappucci

purée di patate

patate al forno

patate prezzemolate

patate all'olio

patate prezzemolate

pane BIO-FVG

pane integrale BIO-FVG

pane BIO-FVG

pane BIO-FVG

pane BIO-FVG

grissini o cracker

grissini o cracker

grissini o cracker

grissini o cracker

grissini o cracker

frutta BIO

frutta FVG

frutta BIO

frutta BIO

frutta BIO

yogurt BIO

budino

dolce

yogurt BIO

budino

Verranno distribuite 2 tipologie di frutta di stagione ogni giorno

camst:

group



