
Ardis
Pranzo 8° SETTIMANA  - dal 18 al 22/05
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

pasta BIO al pesto BIO
crema di lenticchie BIO con 
orzo BIO

Farrotto BIO alle verdure
pasta integrale BIO con salsa 
alle zucchine BIO

pasta BIO con tonno, capperi 
e olive

pasta BIO all'olio BIO pasta BIO all'olio BIO pasta BIO all'olio BIO pasta BIO all'olio BIO pasta BIO all'olio BIO

pasta BIO al pomodoro BIO pasta BIO al pomodoro BIO pasta BIO al pomodoro BIO pasta BIO al pomodoro BIO pasta BIO al pomodoro BIO

riso BIO all'olio BIO riso BIO all'olio BIO riso BIO all'olio BIO riso BIO all'olio BIO riso BIO all'olio BIO

riso BIO al pomodoro BIO riso BIO al pomodoro BIO Riso BIO al ragù vegetale riso BIO al pomodoro BIO riso BIO al pomodoro BIO

polpette di bovino PEZZATA 
ROSSA-FVG

frittata con montasio D0P-
KM0

filetto di merluzzo MSC 
gratinato

straccetti di pollo ANT.FREE frico e polenta

falafel con senape
Filetto di limanda alla 
mugnaia

piselli BIO in umido
Frittata con ricotta e spinaci 
BIO

Lonza di maiale BIO agli 
aromi

Caciotta stracchino BIO mozzarella BIO Asiago DOP-KM0 ricotta

zucchine BIO all'olio BIO insalata carote BIO grattugiate
fagiolini BIO al pomodoro 
BIO

pomodori BIO

cappucci BIO carote BIO all'olio BIO zucchine BIO trifolate insalata cetrioli BIO

polenta patate al forno patate all'olio patate prezzemolate patate al forno

pane BIO-FVG pane integrale BIO-FVG pane BIO-FVG pane BIO-FVG pane BIO-FVG

grissini o cracker grissini o cracker grissini o cracker grissini o cracker grissini o cracker

frutta BIO frutta AGR.SOC. frutta BIO frutta FVG frutta BIO

yogurt BIO budino yogurt BIO yogurt BIO budino

Verranno distribuite 2 tipologie di frutta di stagione ogni giorno


