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 Menù Standard Menù Vegetariano Menù celiaco Menu ridotto A Menu ridotto B 

 
Lunedì 

Pasta al pomodoro e olive 
Fettina di tacchino ai ferri 

Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Pasta al pomodoro  
Cannellini con cicoria 

Carote al vapore 
Pane e frutta fresca 

Riso ai piselli SG 
Pollo al forno SG 

Cipolle SG 
Fette SG e frutta fresca 

Pasta al pomodoro e olive 
Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Insalatona con tonno 
Carote al vapore 

Pane e frutta fresca 

 
Martedì 

Pasta pomodoro e pancetta 
Polpette al pomodoro 
Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Pasta integrale ai broccoli 
Hummus di ceci 

Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Pasta SG al pomodoro 
Pollo ai ferri SG 

Cicoria SG 
Fette SG e frutta fresca 

Pasta pomodoro e pancetta 
Cicoria con parmigiano 

Pane e frutta fresca 

Polpette al pomodoro 
Cicoria con parmigiano 

Pane e frutta fresca 

 
Mercoledì 

Pasta al ragù di carne 
Frittata con funghi 

Spinaci al burro 
Pane e frutta fresca 

Riso alle verdure 
Stracchino 

Spinaci al vapore 
Pane e frutta fresca 

Riso all’olio SG 
Frittata con funghi SG 

Finocchi SG 
Fette SG e frutta fresca 

Pasta al ragù di carne 
Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Insalatona con legumi 
Spinaci al burro 

Pane e frutta fresca 

 
Giovedì 

Crespelle ricotta e spinaci 
Spiedini di carne 

Fagiolini al pomodoro 
Pane e frutta fresca 

Passato di verdure con pasta 
Pizza margherita 

Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Pasta SG al pomodoro 
Robiola 

Fagiolini SG 
Fette SG e frutta fresca 

Crespelle ricotta e spinaci 
Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Pizza margherita 
Fagiolini al pomodoro 

Pane e frutta fresca 

 
Venerdì 

Pasticcio 
Fettina di pollo ai ferri 
Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Pasta all’arrabbiata 
Lenticchie al pomodoro 

Bieta al vapore 
Pane e frutta fresca 

Riso all’olio SG 
Merluzzo al prezzemolo SG 

Bieta SG 
Fette SG e frutta fresca 

Pasticcio 
Verdura cruda mista 
Pane e frutta fresca 

Pollo ai ferri 
Bieta al vapore 

Pane e frutta fresca 

 


